
Atelier 1: « Toi aussi, Charge ton 

Enerball » 

 

But:  

 

Produire avec le vélo assez d’énergie pour produire une « Enerball » Cette énergie est obtenue en 

maintenant 2 ampoules de 40W allumées durant une minute. Cette Enerball est un fil conducteur 

sur les autres stands. On retrouve cette unité sur d’autres objets de la vie courante.  

Constitution de l’atelier:  

 

 

Un vélo générateur avec onduleur 

Un atelier ( 2m x 1m) avec les ampoules et la règle du jeu 

Un panneau annexe 

Atelier panneau 



Atelier 2: « Trier c’est bien, Réduire c’est mieux » 

 

But:  

 

Sensibiliser au tri des déchets. Identifier le tri de différent déchet courant. Une case 

« réutilisation » permet une sensibilisation à la réutilisation et aux dons 

 

 

Constitution de l’atelier:  

 

Un atelier 

La règle du jeu 

Une série de déchets à trier.  

Atelier panneau 



Atelier 3: « Soulevés carboniques » 

 

But:  

 

Faire prendre conscience de l’importance des choix de consommation. Les émissions de CO2 ont 

été représentées par leur poids pour différents objets de la vie courante (téléphones portables 

(smartphone et ancienne génération, menus local et surgelés, 2 balles de tennis).  

 

 

Constitution de l’atelier:  

 

Un atelier 

La règle du jeu 

6 poids: 20kg, 15kg, 3kg, 0,5kg, 1 balle de tennis et 1 balle de tennis « chargée » 

Atelier panneau 



Atelier 4: « En rythme avec les saisons » 

 

But:  

 

Proposer au public de placer des fruits et légumes dans les bonnes saisons de production en 

Alsace.  

Cet atelier peut être couplé par la distribution de calendrier des saisons afin de permettre au public 

de garder une trace 

 

Constitution de l’atelier:  

 

Un atelier  

11 cartes fruits et légumes 

La règle du jeu 

 

Atelier panneau 



Atelier 5: « Sur la piste des transports » 

 

But:  

 

Matérialisé l’importance des émissions de CO2 rejeté par un français en une heure par rapport au 

volume acceptable par la planète.  

Chacun de ces volumes représentent également la quantité de CO2 émis par différent mode de 

transport. Ainsi le public peut apprécier l’efficacité des différents mode de transport par passager.  

 

Constitution de l’atelier:  

 

Un atelier composé de deux cubes (démontables) 

La règle du jeu 

 

Atelier panneau 


